ExenneBnoe meHio (¢ 3 go 7 ner)

J100 MBIAOY «Jlerckuii cax 21» Jara 13.08.24
[Ipuem numu HaumeHnoBanue 011r0/1a, COCTaB Brixon, r benku Kupst YraeBoasl Kanopuiinoctsb
Karmra MmaHHast Mono4Has xuIKas(Kpyna MaHHasi, BOJIa, MOJIOKO, 180 5,39 3.89 2752 166,77
3aBTpax MacJIo CJIMBOYHOE, caxap)
Kakao ¢ Mmookom( Kakao- MOpoOIIOK, MOJIOKO, caxap, BOJIA) 200 2,61 0,45 25,95 118,29
Bytepbpon ¢ macmoM(x1e0 NIIEHIYHBII, MACJIO CIMBOYHOE) 45 2,44 3,93 15,37 108,05
Slitio oTBapHoe(sitia) 40 5,08 4,60 0,24 62,66
Hroro 3a
3aBTpaK 15,52 12,87 69,08 455,77
3aBTpak 2 DpyKTHI cBEX)HE(A0I0KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
HTroro 3a 2
3aBTpaK 0,40 0,40 9,80 47,00
CBeKoJIbHUK(CBEKIIa, MOPKOBD, JIYK penuarhlii, KapTodesb, Macio 180 1,48 3.42 772 86,50
Obex CIIMBOYHOE, OYJILOH, TOMATHAs 1acTa, CMETAHA)
Kanycra Tymenasi(kamycra 6eJ0Kko4aHHast, MOPKOBb, MaCJIO
CIIMBOYHOE, JIYK peIYaThlii, TOMaTHas [acTa, MyKa NIICHIYHAs, 130 2,86 4,42 10,53 93,60
caxap)
KotneTs! MsicHbie(TOBsAMHA | KaTeropu, XJ1e0 MIICHUYHBIMH, 70 1041 9,10 9,34 161,24
MAacJI0 pacTUTENbHOE, TYK PermyaThlid, sSiia)
E(;)II;/:;IOT "3 cMecH CyXo(pyKToB(cMech cyXo(ppyKTOB, caxap, 200 03 2740 114.00
Xneb pxaHOi 50 3,75 0,50 24,00 115,00
Hroro 3a o6en 19,20 17,44 79,84 578,14
TTonauuk Kedup 200 5,22 4,50 7,20 90,00
Ieuenne 50 3,75 8,50 32,50 220,00
Hroro 3a
MOJTHUK 8,97 13,00 39,70 310,00
VKUH Puc oTrBapHOH(KpyIia prucoBasi, Maciio CIIMBOYHOE) 130 3,26 4,71 33,67 190,06
Burouku peiOHBIC(MUHTAN, XJ1€0 MIIEHUIHBIH, Maciio
PaCTUTEILHOE) 70 9,73 1,47 6,72 86,10
Yaii ¢ caxapoMm(4aii, caxap) 200 0,20 0,10 9,30 38,00
Xneb neHnYHBIA 40 2,40 0,30 15,30 75,00
Hroro 3a y:xun 15,59 6,58 64,99 389,16
Hroro 3a nenp 59,68 50,29 263,41 1780,07

Mopnucaxo uudposon

Eaﬂa6aH EﬂeHa EOAHMCNO: BanabaH EneHa
HukonaeBHa
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